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Flria, avvocati di grido e pro-
fessionisti di successo. I risul-
tati, pubblicati dalla nuova
Guida alle regole nazionali
‘nell’ Ewropa occidentale, rical-
‘cano stereotipi molto noti ma

bene ¢ non ne fanno mistero.
Questo giudizio & condiviso
dagli altri popoli, sia pure
con maggior cautela per quan-
to riguarda il lato positivo
della diagnosi.

Aiutiamo a vivere

Ogni anno, in Italia, muoio-

no per insufficienza renale
cronica S000 persone, metd
delle quali potrebbero essere
salvate con il trattamento del-
la dialisi. Com’é noro, la dia-
lisi con rene artificiale consi-
ste nel prelevare in continua-
zione il sangue del paziente
facendolo  passare, con  un
flusso di circa 200-300 cc. al
minuto, in un circuito costi-
tuito da un materiale artificia-
le simile al cellophan, immer-
30 in una soluzione acquosa
a composizione opportuna,
che permette in un numero a-
deguato di ore di depurare
il sangue e l'intero organismao.
La dialisi, quindi, é condizio-
ne di vita per chi é gravemen-
te ammalato di reni,
Nel nostro Paese funziona-
no 1032 posti-letto di dialisi,
in genere concentrati a nord
di Roma e tutti gia saturati.
Un posto-letto consente di cu-
rare un numero limitato  di
pazienti (in media due), dal
momento che ognuno di que-
sti va assistito per 612 ore
piu volte alla settimana; inol-
tre, il trattamento dev'essere
proseguito a tempo indefinito.
Per { malati che non riescono
a usufruire dei 1032 posti-
letto la condanna a morte é
certa.

L'insufficiente  numero  di
centri specializzati ¢ l'aspetto
pite grave del problema; ma
¢'é da considerare anche l'al-
to costo della terapia, Un pa-
ziente spende 60-70 mila lire
per ogni dialisi (la mutua ne

chi ha bisogno della dialisi
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inglesi stimano moltissimo gl
olandesi. I quali, per la veri-
ta, sono forse il popolo piu
ammirato d’Europa, lodato da
tutti ad eccezione dei belgi, i
loro vicini di casa. I belgi, a
loro volta, raccolgono i mino-

1 consensi perché « indisci-
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si Mmuoveranno sempre con
grandissima difficolta ».

rimborsa 40 mila), senza con-
tare il trasferimento nella cit-
ta provvista del centro-dialisi,
le spese di soggiorno, eccete-
ra. A Torino, 56 malati de-
vono recarsi fuori citta per
essere vicini al posto dialisi
(per esempio, a Genova). Il
malato renale che é sotropo-
sto al trattamento  plurisetti-
manale di depurazione del
sangue, costa all'organizzazio-
ne ospedaliera 5 milioni al-
l'anno, In quest wltimi tem-
pi, a Milano ¢ a Torino si sta
sperimentando la terapia del-
la dialisi a casa. L'ospedale
presta  gratuitamente 'appa-
recchio alla famiglia del pa-
ziente ¢ incarica un medico
di fornire le necessarie istru-
zioni; ma questo sistema con-
trasta con la legge, che colpi-
sce chi non esercita la profes-
sione medica (nel caso speci-
fico, il familiare che si assu-
me la responsabilita di esegui-
re il trattamento).

Per cercare di  risolvere
questi ¢ altri problemi é sorta
I'Associazione Nazionale E-
modializzati (ANED, piazza

S. Fedele 4, Milano, telefonc
804.441), che si propone di
agire in tre direzioni: nei con-
fronti degli organismi politici
e sanitari perché venga attua-
ta la prevenzione delle malat-
tie renali attraverso le analisi
precoci nelle scuole e nei luo-
ghi di lavoro, per riconoscere
come « malattia sociale » le
nefropatie croniche, per veni-
re incontro con le agevolazio-
ni della mutua alle spese non
indifferenti dei malati; al-
l'organizzazione  ospedaliera
FANED chiede la diffusione
dei centri dialisi in proporzio-
ne alle necessita della popo-
lazione in tutto il rerritorio
nazionale, il potenziamento
della terapia a casa ¢ dei tra-
pianti renali; infine, alle com-
missioni mediche provinciali
e regionali, chiede la collabo-
razione per riconoscere l'inva-
lidita civile ¢ Uintervento per
la ricerca di un posto di la-
voro idoneo,

« Non basta non essere
morti per essere vivi », dicono
all ANED ¢ si rivolgono a tut-
ti i cintadini perché vogliano
partecipare attivamente a que-
sta iniziativa in favore di
chi pud essere condannato.
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— Per risolvere il problema della cri
d’ora in poi i prodotti reclamizzari
vranno essere incartati in fogli di giod
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“revidenze piu g
li infortunati s
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esentala una pro- per otteny

e che riguarda gli  sione di
lavoro (un milio-  sta Cirié §
tomila nel 1970, alla vedol
o per il quale si titolare d
possono avere dati precisi). validita d
" L'iniziativa é del senatore Ci- 33 per cq
rié e si propone di eliminare segnata
una grave carenza del sistema  bilita e,
previdenziale ¢ una discrimi-  un assegn
nazione di dubbia legittimita. per centd
Attualmente, le rendite as- naria, md
segnate dall'INAIL (Uistituto  cento per
wazionale di assicurazione per  rico.
tli infortuni sul lavoro) per i
-q.;i di il!rid(lllt u.ll lavoro o ganizzatiy
li malartia professionale sono di collabq
c}'trnb:h ql{a moglie ¢ ai fi- mente ef
li superstiti .rollqnlu se la || Gai'uman
torte del titolare sia dovuta a || roaiiva.
'lll.lfh ]"("ﬂl."("’( connesse RUWO H
on Uinfortunio. In caso con-
‘ario, i parenti non hanno
iritto alla reversibilita. Ac-
ade cost che molte famiglie
engano a trovarsi in stato di
itrema indigenza, soprattutto
wando linfortunato é dece-
uto senza aver raggiunto i -
rquisiti richiesti dalla legge
- -
Dieci e lode .
a Maria cosopivdie
pa autom
nosciment|
Una delle italiane piu co-  zione che
nosciute ¢ apprezzate negli  mio, « de
ambienti industriali ¢ giornali-  zione prol
stici di tutto il mondo & Ma-  delle com
ria Rubiolo (nella foto), che  instancaby
dirige il servizio « relazioni  di una m)
subbliche » della Fiat, La Ru-  ne dei pr
y»olo ha “aputo creare una  automobil
nodernissima  macchina or-  grande
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Una delle proposte dell’ Associazione nazionale emodializzati

aNEFROPATIE CRONICHE

A

CHE VENGAND CONSIDERATE MALATTIE SOCIALI

Lc altre richieste

problemi degli emodialiezati
sono statl Musteath o discussd nel
cormo &I un'stsemblea del socl
del' ANED ~ Amsoclszione Nas
sonale Emodinbizeat! - tenutas|
021 ottobre 1973 5 Milano nells
\cde soclale di plazza S, Fedele

"

Eruno presenty, oltre numeros
socl provententi da tutta Italin,
sutontd o personalith deol mondo
medico e politico ¢ | ditigentl di
weunt Entd Mutualistici

Particolnrmente significativi gll
Intervents del dottor Maseazzinl
che, In rappresentanza dell’As
somore olla Sanith delln Regione
Lombardia dottor Rivelta, ha as
seurato Vimpegno delln regione,
dell'on, Franco Verga che ha
promesso 'interersaimento fatti
vo del Parlamente, del Prof. Ed

sto del prodottd aprotelel, per il
trusporto degld ammulati dall'ubi
tudone al Serviel di Dialig (el
1000 pazient] costrett! & percor
rere con mezel di fortune anche
1000 Km,, per sottisnana ),

Pi In genorale, per avere una
udeguuta ussistenza che permetty
o pazient! di avere uga vita vera
¢ non una faticosn sopravviven:
24, ' ANED chiede:

1) che ls nefropatle croniche
fnno dlchiarate "“malattie socia
1" cosleeht vongano istituiti cen:
trl per la ricerca o In profila, la
prevenzione, la dingnosl e la cura
precoce delie malattie renull cro
niche,

b) che | servizd df Diallsl adom
plano alls loro funzione ¢ trat
tamento estensivo con garanzin

i wasistenza qualifieata o di e
sultat) clinded;
¢) che I'stituaione @ nuovi

.'s'u l«'\

La dottoressn Franca Pellini Ga
bardinl, sagrotaria generale dell’
Awmociaziono emodializzat

dell’ ANED sono state illustrate nel corso d
assemblea dei soci tenutasi il giorno 21 ottobre scorso a |

Servied o Ml poenamento di
quelli esistent! vengano program
mitl cosl da servire comprensori
di utenza oggl scoperti ¢ per
sopperire al fabbisogno Jocale di
posti-dialial,

d) che la pratica dolln dialisi
domicliare venga diffusa, con
unn regolamentazione legislutiva
dells materia;

¢) che la logge 30 marzo 1971,
sulle providenze agli invalidi o
vill, abbla uns attuazione valida
con esplicamento in templ bre-
vl delle vigite di nposrtamento o
con Il collocamenth obbligatatio
degli emodializzatl;

f) che il traplanto renale sin
non un miraggo, ma ung possibi.
lth concrets per tuttl | pazienti

che no abbiano le ind
cliniche, nitraverso la w
approvazione del dise
go che regoli il prelievo ¢ mnni

o attraverso I'ietituzione ¢ I fun
donamento in ognl reglone di un
Centro Chirurglco por Il trapian:
to renule, affluncato da un Cen
tro di Tipdzzezione Thsutube ¢ da
un Servizio dl Rianimazione, all
UOpO organizzalo,

I ConsiglioDirettivo  dell’
ANED « nelln porsona del Sepre-
tarlo Generale Dott. Franca Pl
linl Gabardin, ha presentato b
rolazione dell'attivith wolta in
questo primo unno &i vita e nelly
pemons del Tesorlere Rag Omee
uo Fermel ha dato lettura del
Bllanclo. Relogione ¢ Bilanclo
sono sttt approvatl dall’ Asom
blea all'unanimita
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La drammatica situazione degli emodializzati
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PER MANGCANZA DI RENI ARTIFICIALI

Le ogpeitive bhmitagiond - | bardini — e dogll lncrveout cdilizsa pubblica per la dis-

ste dalin malattia, acuise dal- | all'sssomblea. hanno propasto ¢ | Tisd domicilllare; aporturs degh

incificienze ¢ curcnze delle | richesto la crcaziooes di nuovi | amprenditoc] pubblici ¢ privan
strutture socio-sanitaric de! Pac- | posti & dizliss adegustamense | & problemi dei lavarator: in
pc. non banno cerro siroocato | distribuili sl serritorio. Vaper- | dinlisi
ncgli cmodialirzati (v coloro turs doi servim & dinbisi ospe- B0l slicatet. aucats iikios
che per vivere dovono sotiopors- | dalicrl ssistentl » trustament al- UV —= macoiaith vitali od 88
sl tre volte alle sestimmns al | ternativi guall lo dialisi ad as bt S dasi chisdo
reme artificinle) la volomté i | sasienea 13 in ambulator | OE" “.‘. Qe m".'_"' = _um
es=ore parte imcgrunte del les sanitaric locall, | PRERERGIIO d‘; nOn oesere Of
sut> socinbe, Sosaniterl ¢ la die | FEHO Passivae @ Inicrvests ind)

Gl oltre 700 pazientl che dn
silte le partd dTtalia hanng
follatge receotomente
ritm S. Fodele di M
la torza Assemb
PUANED  (As
nnke Emod
mostrato » O
ensere  «uomins
avere in of In
cith ¢ 1y volonth i
lo realih sendara
nunclando le rewps
pole ¢ publdiche che slanno
dioten ol guodro  drammatico
dellamistenza ol tefromatscl el
sl mepettlt preventivi, dlegno
stices € thaMilitunivi, presentado
Proposie OPeralive vOnwrele
preftendendo un capovolgpimento

osabilith sin

del repportl msluthstrunuras
Nue Intere reglond «Vul d'An
st ¢ Modis2? ¢ ben 19 pawvin
OO NG ancora ogel totalmenie
sprovyiste di seovizi Jdi sbindisig
oltre 1000 Maliani el 1975
hanno pesduie o prdono e
VIR DU On Bper o swais D e

n la parccs
sMogica ¢ tec-
ProPriD iral

i 1emmpi

vhe non

prave wncils

vila ralasione ¢ avormtiva
de slats: commroil degll stan
dords di efficienye Jdefle siires
Falure dogll operstor  sem

tard: artribursome @ allogy! &l

sCrimmmati © DOO . ProgETaEmeali

SITUAZIONE AL 30 GIUGND 1975

Servizi dialisi

Posti dialisi (ospedalier! ¢ assist. limitata)
Pazienti (ospodaliori ¢ assist. limitata)

Pazienti domiciliari

Pazient! trattati per millone-abit. (media naz.)
Paxiontl entrati in dialisi dall’'t-1 ol 306.75

Pazionti trapiantati dall’1-1 al 30.6-75

bonel — ramise la oro Asso

ciarione — walldi szl voocsss

ri interloguror) per gl orpani

venid politics ¢ sociosanitari del
sg1tore

' m Browmed DC g ™

vodrh cainviltd sla 1a S&dec Na
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250
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azs

in Italia 28

all'estero 46



Ogni malato diventi protagoniste
della propria malattia



