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INTRODUZIONE

L'accesso vascolare arterio-venoso (AV) per emodialisi
puo essere approntato con un intervento chirurgico o
endovascolare di fistola AV o con una protesi vascolare.
La fistola arterio-venosa (FAV) rappresenta |'accesso
vascolare di prima scelta per la maggioranza dei

pazienti in emodialisi cronica. Nell'ottica di un approccio
multidisciplinare al confezionamento dell'accesso
vascolare, i nefrologi devono conoscere e potenzialmente
praticare le tecniche chirurgiche per tali procedure.
Infatti, anche il percorso di specializzazione in nefrologia
presuppone che la creazione, la cura e la gestione
dell'accesso AV facciano parte delle competenze acquisite
nel percorso formativo. L'addestramento per simulazione
puo contribuire a diffondere le conoscenze, in modo da
rendere i nefrologi parte attiva del team multidisciplinare
che si occupa dell’accesso vascolare.

Secondo le linee guida KDOQ)I, I'esame fisico incentrato
sull'anatomia vascolare € la base per la valutazione
iniziale e la pianificazione della creazione di una FAV.

Il nefrologo dovrebbe essere in grado di eseguire un
esame fisico, classificare correttamente il polso arterioso,
interpretare il test di Allen ed elaborare una strategia

per il primo e il secondo accesso. Inoltre deve conoscere
la mappatura vascolare eco-doppler e saper scegliere

la tipologia di accesso pil adatta al singolo paziente.
Infatti, nell'ambito dell’intervento chirurgico, e importante
conoscere le diverse opzioni per il posizionamento

della FAV in relazione ai tipi e ai siti, imparare i passaggi
necessari per la creazione di un accesso vascolare che

sia funzionale, mirando a un approccio individualizzato

e specifico per il paziente. Nel post-operatorio,

bisogna saper riconoscere l'insorgenza di complicanze
dell’accesso vascolare, soprattutto quelle che
rappresentano un‘urgenza, e comprendere 'approccio
pil appropriato per trattare tali complicanze, sulla base
delle competenze locali e del processo decisionale
condiviso.

Obiettivo di questo corso & quello di approfondire la
conoscenza delle indicazioni alla procedura, della tecnica
chirurgica, della gestione post-operatoria della FAV.

| discenti nel percorso di formazione sul campo della
durata di un giorno avranno la possibilita di eseguire il
confezionamento di una FAV ed esercitarsi con la sutura
grazie a tecniche di simulazione su manichini. Verranno
inoltre utilizzati strumenti di realta virtuale per la
valutazione delle strutture anatomiche di interesse.

PROGRAMMA

8.30
9.00

10.15

11.15
11.25

13.10

14.00

14.30

15.30

Registrazione

L’ANATOMIA PER L'ACCESSO VASCOLARE IN
REALTA VIRTUALE

- 3D visualization test e questionari

- Anatomiawvirtuale dei vasi. Dall'imaging
radiologico allarealta immersiva.

Alberta Zaja

L'’ACCESSO AV PER EMODIALISI. LA TEORIA
- La scelta dell’accesso vascolare.

Maurizio Gallieni

- La valutazione ecografica pre-operatoria
dell'accesso vascolare AV.

Tiziano Porretta, Andrea Gattuso

Pausa

L'’ACCESSO AV PER EMODIALISI. LA TEORIA
- L'accesso AV per emodialisi: fistole AV con
tecnica chirurgica,

protesi vascolari, fistole endovascolari.
Maurizio Gallieni

- Monitoraggio dell‘accesso vascolare
Marco Heidempergher

- Esempi di procedure reali — video.

Tiziano Porretta

- Discussione

Lunch

PROCESSO DI REALIZZAZIONE DEI MODELLI
APTICI DI SIMULAZIONE
Tommaso Santaniello

Tecniche di sutura per |'accesso vascolare AV
(fistole e protesi)

Confezionamento di suture su simulatori

Fabio Acocella, Andrea Gattuso, Tiziano Porretta,

Valutazione ecografica dell’anatomia dei vasi
degli arti superiori e simulazione di sutura
arterio-venosa su modelli aptici - PARTE PRIMA
Fabio Acocella, Marco Heidempergher,

Andrea Gattuso Rosella Gornati, Tiziano Porretta,

16.00 Pausa

16.10 Valutazione ecografica dell’anatomia dei vasi
degli arti superiori e
simulazione di sutura arterio-venosa su modelli
aptici — PARTE SECONDA
Fabio Acocella, Marco Heidempergher,
Andrea Gattuso Rosella Gornati, Tiziano Porretta

17.40 Discussione

18.10 Conclusione dei Lavori e compilazione
Questionari ECM
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