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Per la giornata del 17 maggio il corso &
accreditato ECM (8 crediti) per la figura
professionale di Medico Nefrologo Medico
Scienze dell’Alimentazione e Dietetica, Dietista e
Infermiere Professionale.

Per poter ricevere i crediti € necessario
partecipare interamente alla giornata (90%),
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Cara/o Collega,

la malattia renale cronica & un vero e proprio viaggio
nella malattia da parte dei pazienti affetti da tale
patologia e gli operatori sanitari, medici ed infermieri
(ma anche altre figure professionali), sono i loro
accompagnatori in questo PERCORSO: si inizia, spesso,
con una malattia renale che, sfortunatamente, in alcuni
casi porta ad una insufficienza renale cronica progressiva
con necessita, dopo un certo periodo di tempo, piti 0
meno lungo, di un trattamento dialitico, a meno che non
si possa effettuare un trapianto prima.
Anche il trattamento dialitico, emodialitico o dialitico
peritoneale, € un altro PERCORSO che puo durare un
tempo limitato o per molti o moltissimi anni.
Questi PERCORSI vedono la costante presenza del
team di Nefrologia e Dialisi cioe di Medici e Infermieri
(a volte altre professionalita) che curano il paziente con
insufficienza renale cronica sia nella fase conservativa
che in quella sostitutiva.
Tuttavia le modalita di gestione di pazienti con le stesse
problematiche cliniche vengono affrontate in modo piu
o meno differente nei vari Ospedali in cui sono curati i
pazienti.
Lo scopo dei PER-CORSI IN NEFROLOGIA E DIALISI e
quello di permettere uno scambio di esperienze (piu o
meno codificate) fra gli operatori dei vari Centri nella
gestione del paziente nefropatico in modo da arrivare a
dei protocolli che siano il piu possibile condivisi fra i vari
Centri nefrologici lombardi.
| PER-CORSI IN NEFROLOGIA E DIALISI sono stati
pensati PER medici ed infermieri (e altre figure
professionali) insieme in quanto il team medico-
infermieristico € importantissimo nella fase conservativa
ed indispensabile in quella sostitutiva della funzionalita
renale.
| PER-CORSI IN NEFROLOGIA E DIALISI sono strutturati
anche in CORSI in cui i Centri piu esperti in alcune
tematiche possano trasmettere la loro esperienza agli
operatori di altri Centri meno esperti.
| PER-CORSI IN NEFROLOGIA E DIALISI, oltre alle
sessioni di aggiornamento frontale, saranno strutturati
per argomenti molto pratici, come si puo vedere dal
programma allegato, e saranno ripetuti in modo tale da
affrontare la maggior parte delle tematiche inerenti a tali
PERCORSI e creare dei canali di comunicazione fra i vari
Centri nefrologici lombardi.
Siete quindi invitati a Lecco a questi incontri, spero,
molto proficui. i
Vincenzo La Milia

PROGRAMMA
8.30  Registrazione

LE COMPLICANZE CRONICHE DEL TRATTAMENTO
SOSTITUTIVO RENALE

9.00 L'arteriopatia obliterante nel paziente in
dialisi: diagnosi ed interventistica endovascolare
R. Ferraresi

9.35 L'arteriopatia obliterante nel paziente in dialisi:
il trattamento chirurgico (indicazioni,
controindicazioni e tecniche chirurgiche)

G. Rossi

10.10 Le fratture da fragilita nel paziente in dialisi
M. Gallieni

10.40 Il prurito nei pazienti in dialisi
P Fabbrini

11.10 Coffee break

11.30 Il deficit di ultrafiltrazione in dialisi peritoneale
V. La Milia

12.10 |l test di equilibrazione peritoneale
M. Todeschini

12.40 La peritonite sclerosante incapsulante (EPS)
G. Garosi

13.10 Light lunch

14.10 Le neoplasie nel portatore di trapianto renale
V. Colombo

DIALISI EXTRACORPOREA E DIALISI PERITONEALE
IN PARTICOLARI CONTESTI

14.40 L'allestimento della FA
| G. Leati
15.10 | trattamenti emo
rianimazione
F. Alongi
15.40 | trattamenti
unit

16.30

17.10

17.40

18.10

18.40

Responsabile Scientifico
Vincenzo La Milia, Nefrologo, Direttore UO N

e Dialisi,

Relatori

L'ultrafiltrazione peritoneale nello scompenso
cardiaco

G.M. ladarola

La dialisi peritoneale assistita: aspetti
medici-organizzativi

E. Alberghini

L'emodialisi domiciliare

C. Brunati

Discussione

Conclusione lavori e compilazione
questionari ECM

ASST Lecco, Ospedale Manzoni,

Alberghini Elena, Nefrologo, Asst |
Ospedale Bassini, Cinisello Bals

Alongi Salvatore, Anestesis
Anestesia e Rianimazione

Brunati Chiara, Nefro
Metropolitano di
Colombo Valeria
Ospedale Metrc

Fabbrini

Paolo
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