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ATTESTATI DI FREQUENZA
La certificazione di parteapazmne verra. rilasciata al termine
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Per le giornate del 26 e 27 novembre il congresso e accredit
per la figura professionale di medico nefrologo.

Per poter ricevere i crediti &€ necessario partecipare interamente alle
giornate (90%), compilare e riconsegnare alla fine il materiale ECM.

Per la giornata del 28 novembre non ¢ previsto accreditamento ECM.

ISCRIZIONI

La partecipazione al convegnoe gratuita ad esaurimento posti. Liscrizione deve
essere effettuata compilando la scheda sul sito www.nefrologialombardiar.it
nella sezione Eventi in corso.
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44° CONGRESSO SIN LOMBARDIA

INTRODUZIONE

La Nefrologia € chiamata oggi ad affrontare I'evoluzione storica in tema
di innovazione scientifica e culturale su diversi temi emergenti.
Lavvento ormai consolidato dell’intelligenza artificiale (IA) anche in
ambito sanitario richiede al Nefrologo una rapida presa di coscienza
riguardo alla propria identita, alle proprie competenze, alla peculiare
espressione umana della professione medica, cosi come ai limiti
costitutivi della propria efficienza.

Condividere la comprensione dell’lA e delle sue applicazioni sanitarie si
rende ora necessario per guidarne l'incipiente utilizzo come un mezzo
di miglioramento del sapere e del curare a beneficio dell’'essere umano.
Al contempo, I'innovazione tecnologica e farmaceutica apre l'orizzonte
a nuove terapie contro la progressione della malattia renale cronica,

al trattamento sempre piu calibrato delle malattie glomerulari,
all'ampliamento dell’offerta trapiantologica, cosi come ai trattamenti
dialitici individualizzati.

In questo scenario la condivisione dei percorsi organizzativi, la coalizione
delle reti.di patologia e l'interazione con le Istituzioni Regionali
rafforzano il ruolo clinico e strategico della comunita nefrologica in
Lombardia.

Nel convegno annuale della SINL intendiamo confrontarci su questi temi,
condividendo le innovazioni cosi come le vie di intervento comune per
migliorare,i processi di cura e la qualita del nostro lavoro.

GIOVEDI, 26 NOVEMBRE 2026

PROGRAMMA

12.30

13.30

Registrazione

Introduzione ai lavori

ONCONEFROLOGIA: NUOVE PROSPETTIVE
Moderatore: M. Gallieni, N. M. La Verde

13.40

14.00

14.20

14.40

Gruppo di progetto ERA in Onco-Nefrologia: progettualita e
opportunita per la Lombardia

L. Cosmai

SGLT2i e HIFst in Onco-nefrologia: buoni o cattivi?

M. Pirovano

Onoconefrrologia nel paziente anziano: to treat or not to treat?
M. C. Pinerolo

Discussione

POTENZIAMENTO DEL TRAPIANTO DI RENE
Moderatori: G. Piccolo, T. Rampino

15.10

15.30

15.50

16.00

16.30

PPDTA Trapianto di Rene: a che punto siamo

A. Ambrosini

Immissione precoce in lista e trapianto preemptive.
E. Galbiati

Discussione

Coffee break

Simposio 1*



MALATTIA CRONICA E DIALISI PERITONEALE: IMPLEMENTAZIONE
ED EFFICIENZA DELLA PRESA IN CARICO
Moderatori: G. Castellano, C. Taietti

17.00

17.20

17.40

18.00

18.30

PPDTA Malattia Renale Cronica: strategie di intervento, terapia
nutrizio nale sino alla VLPD supplementata e risultati attesi

M. Cozzolino

Dialisi Peritoneale: scenario regionale e strategie di implementazione,
Hub — Spoke e scuole di specializzazione

L. Nardelli

Dialisi Peritoneale Assistita: barriere e possibil interventi organizzativi
M. Heidempergher

Discussione

Fine lavori

VENERDI, 27 NOVEMBRE 2026

8.30

Registrazione

MRC E IPERTENSIONE: COME RALLENTARE LA PROGRESSIONE E GESTIRE
Moderatori: G. Fasoli, M. D’Amico

9.00

9.20

9.40

10.00

10.20

10.50

GLP-1i ed SGLT2i nella MRC: novita e forza dell’associazione
MaPodesta

Finerenone: solo nel paziente diabetico? E |'iperpotassemia?
L..Nescis

Ipercolesterolemia nella MRC: dall'inquadramento del rischio CV

ai PCSK9i

LaMagagnoli

Ipertensione arteriosa resistente: inibitori dell’Aldosterone Sintetasi
e denervazione renale

F. Pieruzzi

Discussione

Coffee break

INTELLIGENZA ARTIFICIALE

11.10

11.15

Intelligenza artificiale in nefrologia
P. Fabbrini

LETTURA MAGISTRALE
Meglio il tuo medico o I'intelligenza artificiale?
G. Remuzzi

INTELLIGENZA ARTIFICIALE: ESPERIENZE NELLA REAL LIFE
Moderatori: F. Alberici, A. Galassi

11.45

12.15

12.35

13.30
14.00

Intelligenza artificiale e Telemedicina: applicazioni in clinica e ricerca
L. Del Vecchio

Intelligenza artificiale nella biopsia renale

F. Pagni

Lunch

Simposio 2*
Simposio 3*

IMMUNOPATOLOGIA E ADPKD
Moderatori: F. Alberici, F. Mangione

14.30

14.50

15.10

15.30

15.50

16.10

Nefropatia IgA: a che punto siamo

F. Brunini

Vasculiti ANCA associate: come avanza I'esperienza con AVACOPAN e
le future opzioni terapeutiche

G. Frontini

Nefropatia C3: dalla tradizione agli inibitori del complemento

F. Mescia

ADPKD: dalle KDIGOalle nuove terapie

M. T. Sciarrone Alibrandi

Discussione

Coffee break



EMODIALISLI UP TO DATEWI/ ..
Moderatori: G. Mazrola C. M. Guastoni

16.40 Emodiali‘:s' nza((gparma . in CONSIP-5
C.Brunati . /7 \

17.00 Fitting in emodial i~quale membrana per quale pazie
F. Floreani 4\

17.20 Acquain emodlallsye ct\)ngentrato centralizzato: opzi
G. Santorelli

11.20 Stima del GFR
R. Tiboldo

Discussione

Assemblea dei Soci
Resoconto delle attivita SIN NAZIONALE
18.00 Chiusura lavori e compilazione questionari ECM Consiglieri SINL

17.40 Discussione

Resoconto attivita SINL
S. Possenti

SABATO, 28 NOVEMBRE 2026 (GIORNATA NON ACCREDITATA ECM)
12.30 Conclusione lavori

8.30  Registrazione .
12.30 Light Lunch

9.00 Introduzione

9.10  Incontro con ANED * | Simposi non sono accreditati ECM.

G. Vanacore, T. Siclari

| REGISTRO E STRATEGIE ORGANIZZATIVE
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RELATORI E MODERATORI

Alberici Federico, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia, Universita degli Studi di
Brescia

Albrizio Paolo, nefrologo, ASST Pavia, Ospedale Civile di Voghera, PV

Ambrosini Andrea, nefrologo, ASST Settelaghi, Osp. di Circolo Foand.-Macchi, Univ.
dell’Insubria, VA

Brunati Chiara, nefrologo, ASST Grande ospedale Metropolitano Niguarda,
Milano

Brunini Francesca, nefrologo, ASST Settelaghi, Osp. di Circolo Fond. Macchi, VA
Caldara Rossana, endocrinologo, IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano
Castellano Giuseppe, nefrologo, Fondazione IRCCS Ca Granda, Osp.Maggiore
Policlinico, Universi-ta degli Studi, Milano

Cosmai Laura, nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

Cozzolino Mario, nefrologo, ASST Santi Paolo e Carlo, Universita degli Studi di
Milano

D’Amico Marco, nefrologo, ASST Cremona, Ospedale di Cremona, CR

Del Vecchio Lucia, nefrologo, ASST Lariana, Ospedale S. Anna, Como

Fabbrini Paolo, nefrologo, ASST Nord Milano, Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo, Ml
Fasoli Gianluca, nefrologo, ASST Crema, Ospedale Maggiore, CR

Floreani Riccardo, nefrologo, ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo, Varese
Frontini Giulia, nefrologo, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Galassi Andrea, nefrologo, ASST Rhodense, Ospedale di Garbagnate, Ml
Galbiati Eleonora, nefrologo, ASST Grande ospedale Metropolitano Niguarda,
Milano

Gallieni Maurizio, nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano, Universita
degli Studi.di Milano

Guastoni Carlo Maria, nefrologo, IRCCS Multimedica Sesto San Giovanni, Milano
Heidempergher Marco, nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Sacco,
Milano

La Milia Vincenzo, nefrologo, ASST Lecco, Ospedale Manzoni

La Verde Nicla Maria, oncologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Sacco,
Milano

Magagnoli Lorenza, nefrologo, ASST Santi Paolo. e Carlo, Ospedale San Paolo,
Milano

Mangione Filippo, nefrologo, ASST Lodi, Ospedale Maggiore, LO

Mazzola Giuseppe, nefrologo, Ospedale C. Poma ASST - Mantova

Mescia Federica, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia

Minetti Enrico, Nefrologo, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
Milano

Nardelli Luca, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia

Nescis Lorenzo, nefrologo, ASST Lodi, Ospedale Maggiore, LO

Pagni Fabio, anatomopatologo, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori,
Universita degli Studi di Milano Bicocca, Monza, MB

Piccolo Giuseppe, Coordinatore regionale Trapianti Regione Lombardia
Pieruzzi Federico, Nefrologo, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori,
Universita degli Studi di Mi-lano Bicocca, Monza, MB

Pinerolo De Septis Maria Cristina, nefrologo, ASST Ovest Milanese, Osp. di
Magenta, Milano

Pirovano Marta, ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Sacco, Milano, Universita
degli Studi di Milano

Podesta Manuel, nefrologo, Fondazione IRCCS Ca Granda, Osp. Maggiore
Policlinico, Milano

Possenti Stefano, nefrologo, Spedali Civili Brescia

Rampino Teresa, nefrologo, direttore SC Nefrologia e Dialisi e Trapianto, Fond.
IRCCS San Matteo di Pavia, Univ. Studi di Pavia, PV

Remuzzi Giuseppe, nefrologo, Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri,
Milano

Santorelli Gennaro, ASST Ovest Milanese, Ospedale di Legnano. Ml

Sciarrone Alibrandi Maria Teresa, nefrologo, IRCCS Ospedale San Raffaele di
Milano

Siclari Teresa, segretaria regionale ANED Lombardia

Taietti Carlo, AST Bergamo Ovest, Ospedale di Treviglio, BG

Tiboldo Renza, nefrologo, ASST Melegnano Martesana, Osp. Vizzolo Predabissi, Ml
Vanacore Giuseppe, presidente regionale ANED Lombardia

Vettoretti Simone, nefrologo, Fondazione IRCES Ca Granda, Osp. Maggiore
Policlinico, Milana



