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Informazioni generali

Attestati di Frequenza
La certificazione di partecipazione verrà rilasciata al 
termine dei lavori.

E.C.M.
Per la giornata del 16 dicembre il corso è accreditato 
ECM (10,4 crediti) per la figura professionale di 
Medico Nefrologo e Infermiere Professionale.
Per poter ricevere i crediti è necessario partecipare 
interamente alla giornata (90%), compilare e 
riconsegnare alla fine il materiale ECM consegnato. 
Obiettivo formativo: (18) Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e 
di ciascuna attività ultraspecialistica. 
Iscrizioni
La partecipazione al corso è gratuita ad esaurimento 
posti. L’iscrizione deve essere effettuata compilando 
la scheda allegata al programma. 



PROGRAMMA

 Relatori di tutte le sessioni
 V. La MIlia e M. Todeschini

8.30  Registrazione

9.00 IL CATETERE PERITONEALE
            1. Quale catetere?
 2. Come si posiziona?
 3. Come si gestisce durante il break-in?
 4.Come si gestisce nella terapia cronica?

 L’INIZIO DELLA DIALISI PERITONEALE
 1. CAPD o APD?
 2. CAPD: quale set di connessione? 
 Incrementale o full?
 3. APD: quanti scambi? quali volumi? 
 Tidal o break-point? scambio/i diurno/i? 
 
11.00 Coffee break 

11.20  LE SOLUZIONI PER DIALISI PERITONEALE
 1. Quale soluzione per iniziare?
 2. Quando utilizzare le ipertoniche?
 3. Quando utilizzare l’icodestrina?
 4. Quando utilizzare le soluzioni con 
 aminoacidi?

 LA PRESCRIZIONE DELLA DIALISI 
 PERITONEALE
 1. Come prescrivere la CAPD?
 2. Come prescrivere l’APD?

13.00 Light lunch

13.40 VALUTAZIONE DELL’ADEGUATEZZA 
 DEPURATIVA 
 1.Come si calcolano i principali indici 
 depurativi?

Cara/o Collega,

La dialisi peritoneale, nonostante l’equivalenza 
clinica con l’emodialisi, viene utilizzata soltanto 
nel 10% circa dei pazienti con necessità di terapia 
dialitica.
I motivi per tale sottoutilizzo sono molteplici: 
sociali, organizzative, politiche di rimborso, etc. 
Tuttavia, non si può negare che una discreta 
percentuale di pazienti iniziano e continuano il 
trattamento emodialitico in quanto il trattamento 
dialitico peritoneale non viene proposto o anche 
se proposto non viene iniziato e se iniziato, a volte, 
si assiste ad un rapido drop-out. Molto spesso le 
cause del non utilizzo o del fallimento della dialisi 
peritoneale è dovuto alla scarsa esperienza di 
alcuni Centri.
Lo scopo di questo “Corso base di dialisi 
peritoneale” è proprio quello di affrontare alcune 
criticità della dialisi peritoneale e provare a 
condividere le esperienze di un Centro con una 
casistica considerevole con Centri con minore 
esperienza o minore numerosità.
A tal fine il Corso è rivolto ad un numero limitato 
di partecipanti, non oltre 20, facendo partecipare 
un Medico e una Infermiera dello stesso Centro, 
in modo tale che il Corso possa permettere a tutti 
di porre domande, sollevare dubbi e partecipare 
alla discussione. Il “filo conduttore” verrà tenuto 
da un Medico e da una Infermiera evitando così il 
susseguirsi di Relatori e rendere facile uno scambio 
di preziose informazioni tra docenti e discenti.

          Vincenzo La Milia

Relatori
La Milia Vincenzo, Direttore, U.O.C. Nefrologia e Dialisi, 
ASST Lecco, Ospedale A. Manzoni, LC
Todeschini Marzia, Infermiere, ASST Lecco, Ospedale A. 
Manzoni, Lecco

Responsabile Scientifico
Vincenzo La Milia, Nefrologo, Direttore UO Nefrologia e 
Dialisi, ASST Lecco, Ospedale A. Manzoni, Lecco

 VALUTAZIONE DELL’EFFICIENZA 
 ULTRAFILTRATIVA
 LE COMPLICANZE:
 1. Come gestire la dislocazione del 
 catetere? 
 2.Come gestire l’infezione dell’exit-site?
 3. Come gestire l’infezione del tunnel?

15.55 Coffee break

16.15  LA PERITONITE BATTERICA
 1. Come fare la diagnosi?
 2. Quale terapia empirica?
 3. Quale terapia mirata?
 4. Quanto deve durare la terapia?
 5. Quando rimuovere il catetere?

17.30 Discussione e condivisione generale
18.20 Chiusura lavori e compilazione 
 questionario ECM


