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Informazioni generali
Attestati di Frequenza
La certificazione di partecipazione verrà rilasciata al termine dei lavori.

E.C.M.
Per le giornate del 27e 28 novembre il congresso è accreditato ECM (7 crediti)
per la figura professionale di medico nefrologo, endocrinologo, cardiologo, 
internista, reumatologo, biologo.
Per poter ricevere i crediti è necessario partecipare interamente alle 
giornate (90%), compilare e riconsegnare alla fine il materiale ECM.  
Obiettivo formativo: (18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione 
e di ciascuna attività ultraspecialistica. 
 
Per la giornata del 29 novembre non è previsto accreditamento ECM. 



INTRODUZIONE

Nel corso degli ultimi anni si sono susseguite evoluzioni notevoli, soprattutto 
dal punto di vista farmacologico, per la cura della malattia renale. 

Molto si è concentrato sulla prevenzione della progressione della CKD 
verso lo stadio terminale di malattia, ma molte novità sono intervenute 
anche nella cura di malattie specifiche come la IgA Nephropathy, le 
Vasculiti, il LES.

Non di minore importanza sono i progressi in ambito dialitico, nuove 
membrane capaci di adsorbire molecole uremiche fino ad oggi scarsamente 
rimovibili, e nuove evidenze sull’efficacia dell’emodiafiltrazione, permettono 
oggi di personalizzare il trattamento dialitico sia esso per il paziente cronico 
che per il paziente affetto da AKI.

Tutte queste nuove evidenze ed armi terapeutiche sono, finalmente, uno 
stimolo per sviluppare nuovi approcci e nuove strategie di cura dei pazienti 
nefropatici.

Nel nostro incontro annuale vogliamo quest’anno focalizzare la nostra 
attenzione sulla grande attività della omunità nefrologica Lombarda per 
vincere l’inerzia terapeutica e mettere in campo tutte le armi per la cura 
della CKD e delle malattie renali specifiche.
Si darà spazio ad evidenze di pratica clinica per aprire un dibattito costruttivo 
su come migliorare la penetranza di queste terapie nella “real-life” e su cosa 
ci aspettiamo nel prossimo futuro. 
.

Programma
Giovedì, 27 novembre 2025 (pomeriggio)

12.30 	 Registrazione

13.30	 Introduzione ai lavori e relazione di apertura

CKD: LE NUOVE SFIDE E I NUOVI PARADIGMI DI CURA

13.40	 PPDTA e screening della malattia renale: due nuove opportunità
	 A. Galassi

14.00	 Parola all’esperto 
	 M. Cozzolino

14.20	 Discussione

I SESSIONE
Moderatori: M. R. Caruso, E. Costantino

14.30 	 Epidemiologia della malattia renale cronica: cosa ci attendiamo e 
	 come ci dobbiamo preparare 
	 L. Di Toma

14.55	 RAASI e Glifozine: perchè ancora limiti alla diffusione 
	 nella pratica clinica
	 M. D’Amico

15.20	 Finerenone: riduzione della proteinuria o effetto antinfiammatorio?
	 M. Podestà

15.45	 Discussione

16.00	 Coffee break



II SESSIONE - LA CKD E IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Moderatori: M. Gallieni, C. Taietti

16.30	 Lo scompenso cardiaco nei pazienti con CKD: come prevenire 
	 l’undertreatment?
	 E’ora di offrire tutte le armi terapeutiche anche nella CKD?
	 E. Calcaterra

17.00	 L’ipercolesterolemia nella malattia renale cronica: PSCK9 per 
	 i nefrologi, dove partiamo e dove vogliamo arrivare
	 I. Baragetti 

17.30	 Discussione

18.00 	 Fine lavori

Giovedì, 27 novembre 2025 (pomeriggio) Venerdì, 28 novembre 2025 (mattino)

8:30 	 Registrazione partecipanti

I SESSIONE - IGA: NUOVI PARADIGMI DI CURA
Moderatori: C. Esposito, F. Mangione

Targeting della disregolazione  

9.00	 Budesonide a rilascio modificato 
	 L. Del Vecchio

9.20	 Il complemento nella cura della IGA: cosa sappiamo 
	 e cosa potremo usare
	 M. Marasà

Ridurre il danno renale

9.40	 Oltre sGLT-2 e RAASI: Sparsentan : prime esperienze real life 
	 G. Lugli

10.00	 How do I treat IgA
	 C. Pozzi, F. Mescia 

10.30	 Discussione

10.50 	 Coffee Break

II SESSIONE - NOVITA’ FARMACOLOGICHE 
Moderatori: F. Alberici, F. Pieruzzi

11.10	 AVACOPAN: dagli studi di approvazione alla real life
	 M. Tedesco 

11.30	 Belinumab e LES 
	 M. Calatroni

11.50 	 Difelikefalin: prurito inizio di una nuova era? Tra consapevolezza 
	 e prescrizione 
	 F. Rivela

12.10	 Discussione

12.30	 Lunch 



Venerdì, 28 novembre 2025  (pomeriggio)

IV SESSIONE - DIALISI CRONICA: AGGIORNAMENTI 
Moderatori: G. Fasoli, S. M. Viganò

17.20	 Le membrane speciali nei lotti CONSIP, cosa abbiamo a disposizione? 
	 C. Mazzucchelli

17.40	 HDF a volumi elevati: dal CONVINCE alla pratica clinica, 
	 quali sistemi per ottimizzare i volumi in HDF (dalle membrane 
	 ai biofeedback) 
	 M. Petrilli

18.00	 Green Dialisi: cosa possiamo fare nella pratica quotidiana, aspetti 
	 tecnici e gestionali 
	 G. Mazzola

18.20 	 Discussione

18.30 	 Chiusura dei lavori e compilazione questionari ECM

Venerdì, 28 novembre 2025 (pomeriggio)

13.30	  SIMPOSI (non ECM)

13.30	 L’evoluzione  della gestione da remoto del paziente in dialisi 
	 peritoneale
	 M. Heidempergher	

14.00	 FX CorAL: valore clinico e nuove prospettive della membrana Helixone 
	 Hydro tra performance ed emocompatibilità
	 C. M. Guastoni

14.30	 Spotlights del GdP dialisi peritoneale 2025
	 V. Vizzardi

III SESSIONE - ADSORBIMENTO: DALL’AKI ALLA ESKD
Moderatori: G. Castellano, C. M. Guastoni

15.00	 Adsorbimento in CRRT: dove siamo arrivati e quali sono i nuovi attori 
	 F. Cosa

15.50	 Adsorbimento in HD cronica: sistemi consolidati e nuove opportunità 
	 D. Vergani

16.10	 Immunoadsorbimento in preparazione al trapianto renale  
	 M. Gregorini

16.30	  Discussione

16.50	 Coffee Break 

     
       in collaborazione con

     
       in collaborazione con



Sabato, 29 novembre 2025 (mattino)
8.30 	 Registrazione

9.00 	 Introduzione ai lavori
	 R. Tiboldo
9.10	 Incontro con ANED
	 G. Vanacore, T. Siclari
Aspetti Epidemiologici e Amministrativi
Moderatori: V. La Milia, E. Minetti

9.30 	 La dialisi peritoneale in Lombardia sta aumentando? 
	 Cosa succede in Italia?	
	 M. Heidempergher

9.45	 Il programma regionale per l’immissione in lista di TX, gli esiti 
	 del tavolo tecnico  	
	 P. Fabbrini
Il registro e il nuovo nomenclatore
Moderatore: A. Ambrosini

10.00	 I dati epidemiologici della ESKD, il registro oggi e i nuovi sviluppi  
	 P. Albrizio

10.20	 Le tariffe e il nuovo nomenclatore un anno dopo 
	 A. Galassi

10.40	 Discussione

La Nefrologia e le nuove sfide terapeutiche : 
dalla teoria alla pratica in Regione Lombardia

11.00	 Anemia: tra nuove linee guida, nuovi farmaci e problemi di 
	 approvvigionamento 
	 S. Possenti

10.20	 Cure Palliative
	 M. C. Pinerolo De Septis, S. Vettoretti

11.40	 Discussione

12.00	 Assemblea dei Soci
	 Resoconto delle attività SIN NAZIONALE  
	 Consiglieri SINL

Resoconto attività SINL
	 S. Possenti 

12.30 	 Conclusione lavori e light lunch

Presidente del Congresso: Paolo Fabbrini

Comitato Scientifico ed Organizzatore: Paolo Fabbrini, Andrea Galassi, Filippo 
Mangione, Stefano Possenti, Renza Tiboldo

Responsabile scientifico per ECM: Paolo Fabbrini, nefrologo, ASST Nord 
Milano, Ospedale Bassini

Relatori e Moderatori giovedì 27novembre
Baragetti Ivano, nefrologo, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Cinisello Balsamo, MI
Calcaterra Eleonora, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia, BS
Caruso Maria Rosa, nefrologo, ASST Valle Olona, Ospedale di Busto Arsizio, MI 
Costantino Ester Maria Grazia, nefrologo, ASST Garda, Ospedale di Manerbio, BS
Cozzolino Mario Gennaro, nefrologo, ASST Santi Paolo e Carlo, Università  degli9 
Studi di Milano
D’Amico Marco, nefrologo, ASST Cremona, CR
Di Toma Luca, nefrologo, ASST Ovest Milanese, Ospedale di Legnano, MI
Galassi Andrea, nefrologo, ASST Rhodense, Ospedale di Garbagnate,  MI
Gallieni Maurizio, nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano, Università 
degli Studi di Milano 
Podestà Manuel, nefrologo, Fondazione IRCCS Cà Granda, Osp.Maggiore
Taietti Carlo, nefrologo, ASST Bergamo Ovest, Ospedale di Treviglio

Relatori e Moderatori venerdì 28 novembre
Alberici Federico, nefrologo,ASST Spedali Civili di Brescia, Università degli Studi di Brescia
Calatroni Marta, nefrologo, IRCCS Humanitas, Rozzano, MI
Castellano Giuseppe, nefrologo, Fondazione IRCCS Cà Granda, Osp.Maggiore Policlinico, 
Università degli Studi, Milano
Cosa Francesco, nefrologo, ASST Lodi, Ospedale Maggiore di Lodi, LO
Del Vecchio Lucia, nefrologo, ASST Lariana, Ospedale S. Anna, Como
Esposito Ciro, nefrologo, Fond. ICS Maugeri SPA Univ. degli Studi di Pavia, PV
Fasoli Gianluca, nefrologo, ASST Crema, Ospedale Maggiore di Crema, CR 
Gregorini Marilena, nefrologo, IRCCS Fond. Policlinico S. Matteo, Pavia
Guastoni Carlo Maria, nefrologo, IRCCS Multimedica Sesto San Giovanni, Milano
Lugli Gianmarco, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia
Mangione Filippo, nefrologo, ASST Lodi, Ospedale Maggiore di Lodi, LO
Marasà Maddalena, ricercatore, Istituto Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Bergamo
Mazzola Giuseppe, nefrologo, ASST - Mantova, Ospedale C. Poma, MN
Mazzucchelli Consuela, nefrologo, ASST Franciacorta, Osp. Mellino Mellini, Chiari BS
Mescia Federica, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia



    con il contributo incondizionato di
Relatori e Moderatori venerdì 28 novembre
Petrilli Marco, nefrologo, ASST Melegnano Martesana, Osp. di Cernusco sul Naviglio, MI
Pieruzzi Federico, nefrologo, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Università 
degli Studi di Milano Bicocca, Monza, MB
Pozzi Claudio, nefrologo, già ASST Lecco, Ospedale Manzoni, LC
Rivela Francesca, nefrologo, ASST Santi Paolo e Carlo, MI
Tedesco Martina, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia, Univ. degli Studi di Brescia
Vergani Denise, nefrologo, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Viganò Sara Maria, nefrologo, ASST Valtellina, Ospedale di Sondrio
Vizzardi Valerio, nefrologo ASST Spedali Civili di Brescia

Relatori e Moderatori sabato 29 novembre
Albrizio Paolo, nefrologo, ASST Pavia, Ospedale Civile di Voghera, PV
Ambrosini Andrea, nefrologo, ASST Settelaghi, Osp. di Circolo Fond. Macchi, Univ. 
dell’Insubria Varese, VA
Fabbrini Paolo, nefrologo, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Cinisello Balsamo, MI 
Galassi Andrea, nefrologo, ASST Rhodense, Ospedale di Garbagnate,  MI
Heidempergher Marco, nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Sacco, MI
La Milia Vincenzo, nefrologo, ASST Lecco, Ospedale Manzoni, LC
Minetti Enrico, nefrologo, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano, 
Possenti Stefano, nefrologo, Spedali Civili Brescia, BS
Pinerolo De Septis Maria Cristina, nefrologo, ASST Ovest Milanese, Osp. Magenta, MI
Siclari Teresa, segretaria regionale ANED Lombardia (Ass. Nazionale EmoDializzati)
Tiboldo Renza, nefrologo, ASST Melegnano Martesana, Osp. Vizzolo Predabissi, MI 
Vanacore Giuseppe, Presidente ANED Lombardia (Ass. Nazionale EmoDializzati)
Vettoretti Simone, nefrologo, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Università 
degli Studi di Milano Bicocca, Monza,MB


