Informazioni generali

ATTESTATI DI FREQUENZA
La certificazione di partecipazione verra
rilasciata al termine dei lavori.

E.C.M.

Il convegno é accreditato ECM (10,5

crediti) per le figure professionali di

Medico chirurgo (Nefrologo, Scienza
dell'alimentazione e Dietetica), Dietista

e Infermiere. Per poter ottenere i crediti

€ necessario partecipare interamente al
Convegno (100% dell'evento), compilare e
riconsegnare il fascicolo ECM ritirato presso
la segreteria all'arrivo.

Obiettivo formativo tecnico-professionale:
contenuti tecnico-professionali (conoscenze
e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione

e di ciascuna attivita ultraspecialistica.
Malattie rare (18)

ISCRIZIONI

La partecipazione al convegno & gratuita.
L'iscrizione deve essere effettuata
compilando la scheda sul sito www.glasor.it
nella sezione Eventi in corso.

VARIAZIONI

La Segreteria si riserva il diritto di
apportare al programma tutte le variazioni
necessarie per ragioni tecniche e/o
scientifiche.

Sede del Convegno

Centro Paolo VI
Via Gezio Calini 30, Brescia

Muittoria
@ = Hotel Vittoria
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! Centro Pastorale Paolo VI

Hotel NH Brescia
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Per ulteriori informazioni sul raggiungimento della
sede congressuale consultare il sito www.glasor.it
alla sezione Eventi in corso.

Segreteria organizzativa

Glasor snc

Via A. da Rosciate, 1

24124 Bergamo

Tel. 035-224072 - Fax 035-0662295
segreteria@glasor.it — www.glasor.it
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Convegno Guardando al Nefropatico

PROGRAMMA
GIOVEDI 17 marzo 2016

9.30 Registrazione partecipanti
10.00 Presentazione del Convegno
G. Cancarini

Sessione | - IL NEFROPATICO CON DOLORE
Moderatore: M.A. Gallieni

10.20  Valutazione del dolore
M.A. Venturini
10.40 Farmacologia degli antidolorifici
S. Sigala
11.00  Terapia del dolore nel paziente uremico e
nell'uremico anziano
S. Zappa
11.20  Discussione su IL NEFROPATICO CON DOLORE

Sessione Il - NUTRIZIONE IN DIALISI PERITONEALE
Moderatore: M. Sandrini

11.40 Valutazione dello stato nutrizionale in Dialisi
Peritoneale
A. Cupisti
12.00 Educazione alimentare del paziente in Dialisi
Peritoneale
C. D'Alessandro
1220 Lavoro sul campo in Toscana
A. Cupisti, C. D'Alessandro
12.40 Discussione su NUTRIZIONE IN DIALISI PERITONEALE
13.00 Lunch

LETTURA
Moderatore: V. Paris

14.00 |l paziente difficile e i suoi famigliari: quale
relazione di cura?
G. Dordoni

14.40 Discussione sulla Lettura

Sessione lll - LA NEFROLOGIA SUL TERRITORIO
Moderatore: G. Cancarini

15.00 Medici di Medicina Generale e Nefrologia:
problemi e criticitd; ovvero: risultati
dell'implementazione del PDTA Regionale
E. Tabaglio

15.20 Dimissioni protette
D. Tortelli

15.40 Assistenza infermieristica sul territorio
E. Porteri

16.00 Discussione su LA NEFROLOGIA SUL
TERRITORIO

16.40 Coffee break

Sessione IV - ANEMIA NEL NEFROPATICO
Moderatore: F. Locatelli

17.00 Carenze e tossicita: come ottimizzare l'utilizzo
dell'eritropoietina
E. Movilli
17.30 Guardando al futuro: oltre l'eritropoietina
L. Del Vecchio
18.00 Discussione su ANEMIA NEL NEFROPATICO
18.30 Conclusione dei Lavori

VENERDI 18 marzo 2016
8.00 Registrazione

Sessione V - DIABETICO NEFROPATICO O
NEFROPATICO DIABETICO
Moderatore: L. Manili

8.30 Dieta nel diabetico in stadio CKD3 e CKD4
A. Cupisti

8.50 Dieta fortemente ipoproteica supplementata nel
diabetico uremico
B.F. Viola

9.10 Trattamento globale (ipertensione, dislipidemia
e glicemia) del paziente diabetico uremico
U. Valentini

Sessione VI - IL PIEDE DIABETICO

9.40 Ruolo del medico
L. Rocca

10.00 Llinfermiere e il piede diabetico: le cose da (non) fare
A. Apostoli

10.20 Discussione su DIABETICO NEFROPATICO O
NEFROPATICO DIABETICO e IL PIEDE DIABETICO

10.50 Coffee break

Sessione VIl - SOSTEGNO AL NEFROPATICO
Moderatori: M. Appiani, L. Bertelli

11.10 Ruolo del team multidisciplinare
M. Pegoraro

11.40  Ruolo delle associazioni di pazienti
V. Paris

12.10 Chronic Care Model: cos'e?

A. Cimino
12.40 Discussione su SOSTEGNO AL NEFROPATICO
13.00 Lunch

LETTURA
Moderatore: G. Cancarini

14.00 La via delle spezie: un tesoro per la salute che
arriva da lontano
L.G. Favalli

Sessione VIl -CONTROLLO DEL PATRIMONIO IDROSODICO
Moderatore: V. Vizzardi

14.45 Consigli per una dieta iposodica e uso delle
spezie
C. D'Alessandro

15.15  Educazione per la modulazione della terapia
diuretica a domicilio
G. Cancarini

15.45 Discussione su CONTROLLO DEL PATRIMONIO
IDROSODICO e Conclusione dei lavori

16.40 Compilazione questionari ECM

Responsabile Scientifico
Giovanni Cancarini, Brescia

Relatori e Moderatori

Alberto Apostoli, Brescia Valentina Paris, Presidente ANED

Miriam Appiani, Brescia Marisa Pegoraro, Milano
Laura Bertelli, Brescia Edda Porteri, Brescia
Giovanni Cancarini, Brescia Liliana Rocca, Brescia
Antonino Cimino, Brescia Massimo Sandrini, Brescia
Adamasco Cupisti, Pisa Sandra Sigala, Brescia
Claudia D'Alessandro, Pisa Erminio Tabaglio, Brescia
Lucia Del Vecchio, Lecco Dionigi Tortelli, Brescia
Giordana Dordoni, Piacenza Umberto Valentini, Brescia
Luigia Giovanna Favalli, Pavia Monica Aida Venturini, Brescia
Maurizio Alberto Gallieni, Milano Battista Fabio Viola, Brescia
Francesco Locatelli, Lecco Valerio Vizzardi, Brescia
Luigi Manili, Brescia Sergio Zappa, Brescia

Ezio Movilli, Brescia



