INFORMAZIONI GENERALI

ATTESTATI DI FREQUENZA
La certificazione di partecipazione verra rilasciata al
termine dei lavori.

E.C.M.

Il convegno & accreditato ECM (9,8 crediti) per la figura
professionale di Medico Chirurgo (Nefrologo, Scienza
dell’Alimentazione e Dietetica), Dietista e Infermiere.
Per poter ottenere i crediti &€ necessario partecipare
interamente a entrambe le giornate (100%), compilare e
riconsegnare alla fine il materiale ECM ritirato presso la
segreteria all’arrivo.

Obiettivo formativo (18):

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica.

ISCRIZIONI

La partecipazione al convegno e gratuita. L’iscrizione deve
essere effettuata compilando la scheda sul sito
www.glasor.it nella sezione Eventi in corso.

PRENDERSI CURA DEL NEFROPATICO:
UN MOSAICO COMPLESSO

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
GIOVANNI CANCARINI, ASST SPEDALI CIVILI, BRESCIA
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BRESCIA

Anche quest’anno si ripropone questo Convegno
caratterizzato dalla partecipazione contemporanea di
Medici, Infermieri e Dietisti, secondo la regola che chilavora
in team deve abbeverarsi alle medesime sorgenti; ciascuno
riempira il proprio recipiente in base alle conoscenze
precedenti ed ai compiti che & chiamato a svolgere, ma

il riferimento sara unico per tutti. Questa edizione del
Convegno focalizza tanti aspetti diversi (Mosaico) ed

¢ dedicato al prendersi cura della fase terminale della
malattia renale cronica.

| temi trattati saranno:

Sorveglianza degli accessi vascolari

Nuove infezioni e infestazioni

Sindrome emolitico uremica e porpora trombotica
trombocitopenica

Intolleranze e allergie alimentari

Caregiver: risorse e limiti

Prevenzione delle infezioni nel paziente con
immunosoppressione

Alimentazione: cosa dire ai pazienti
Osteoporosi e nefropatie

Alimentazione nel paziente trapiantato
Immissione nella lista trapianto

Sede del Convegno
Centro Paolo VI
Via Gezio Calini, 30
Brescia
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Per ulteriori informazioni sul raggiungimento della sede
del convegno consultare il sito www.glasor.it alla sezione
Eventi in corso.
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GIOVEDI 16 MARZO 2017
8.30 Registrazione

9.15 Presentazione del Convegno
G. Cancarini

SORVEGLIANZA DEGLI ACCESSI VASCOLARI
Moderatori: L. Bertelli, P. Ondei

9.30 Gli accessi vascolari in emodialisi
P. Gaggia, S. Parolo
9.55 Illavoro in équipe
M. Appiani, G. Zanini
10.15 Dalla teoria alla prassi: I"applicazione del protocollo
M. D’Alterio
10.35 La nostra esperienza: presentazione dei risultati
D. Gnocchi, R. Pintossi
11.00 Discussione

11.15 Coffee break

NUOVE INFEZIONI E INFESTAZIONI
Moderatore: F. Castelli

11.30 Dengue, Chikungunya e West Nile
L. R. Tomasoni

11.50 Malaria
S. Caligaris

12.10 Strongiloides
A. Matteelli

12.30 Discussione

13.00 Lunch

LETTURA MAGISTRALE
Presenta: G. Cancarini

14.00 SEU PTT. Quando sospettarle? Come diagnosticarle?

Come curarle?
G. Remuzzi

LETTURA
Moderatore: M. Sandrini

15.00 Intolleranze e allergie alimentari
B. Zanini
15.45 Discussione

16.00 Coffee break

CAREGIVER: RISORSE E LIMITI
Moderatore: V. Paris

16.30 |l caregiver: paziente invisibile o visibile risorsa?
A. M. M. Bertoni, M. Mulé

17.20 Discussione

17.40 Ruolo del famigliare nella gestione dell’MRC
P. Babini

18.00 Conclusione lavori

VENERDI 17 MARZO 2017
8.00  Registrazione

PREVENZIONE DELLE INFEZIONI NEL PAZIENTE
CON IMMUNOSOPPRESSIONE
Moderatore: A. Matteelli

8.30 Infezioni batteriche e fungine
L. Signorini

8.45 Infezioni virali
S. Zaltron

9.00 Tubercolosi
A. Matteelli

9.15 Ruolo dell’infermiera nella prevenzione delle
infezioni nel paziente immunocompromesso
L. R. Assini, I. Polesini

9.45 Discussione

OSTEOPOROSI E NEFROPATIE
Moderatore: C. Camerini

10.00 Esiste in pre-dialisi e dialisi> Come prevenirla?
Come diagnosticarla? Come trattarla?
F. Malberti
10.30 Esiste in Trapianto? Come prevenirla?
Come diagnosticarla? Come trattarla?
PG. Messa

11.00 Coffee break
11.30 Discussione

ALIMENTAZIONE: COSA DIRE Al PAZIENTI
Moderatore: M. Sandrini

12.00 Suggerimenti dietetici per pazienti con
calcolosirenale
A. Cupisti

12.20 Carni bianche e carnirosse
C. D’Alessandro

12.40 Discussione

13.00 Lunch

ALIMENTAZIONE NEL PAZIENTE TRAPIANTATO
Moderatore: S. Sandrini

14.00 Alterazioni metaboliche e nutrizionali
A. Cupisti

14.20 | suggerimenti del dietista
C. D’Alessandro

14.40 Metabolismo calcio-fosforo
C. Camerini

15.00 Discussione

TRAPIANTO DI RENE
Moderatore: S. Sandrini, G. Zanini

15.30 Immissione e aggiornamento della lista trapianto
G. Setti

15.50 Che trapianto? Come e quando
S. Possenti

16.10 Strategie infermieristiche per favorire I'laderenza
alla terapia del trapiantato di rene
N. Moreschetti

16.30 Discussione

17.00 Conclusione lavori
G. Cancarini

17. 05 Compilazione questionari

RELATORI E MODERATORI

Miriam Appiani, Brescia
Lucia Renata Assini, Brescia
Patrizia Babini, Perugia
Laura Bertelli, Brescia
Anna Maria Marta Bertoni, Milano
Silvio Caligaris, Brescia
Corrado Camerini, Brescia
Giovanni Cancarini, Brescia
Francesco Castelli, Brescia
Adamasco Cupisti, Pisa
Claudia D’Alessandro, Pisa
Michele D’Alterio, Brescia
Paola Gaggia, Brescia
Daniela Gnocchi, Brescia
Fabio Malberti, Cremona
Alberto Matteelli, Brescia
Piergiorgio Messa, Milano
Noemi Moreschetti, Brescia
Marica Mule, Brescia
Patrizia Ondei, Bergamo
Valentina Paris, Bergamo
Silvana Parolo, Brescia
Raffaella Pintossi, Brescia
Itala Polesini, Brescia
Stefano Possenti, Brescia
Giuseppe Remuzzi, Bergamo
Massimo Sandrini, Brescia
Silvio Sandrini, Brescia
Gisella Setti, Brescia

Liana Signorini, Brescia
Lina Rachele Tomasoni, Brescia
Serena Zaltron, Brescia
Barbara Zanini, Brescia
Giuliana Zanini, Brescia



